
日本茶伝道師（日本茶専門家　日本茶コンサルタント） 

Oscar Brekell   ブレケル・オスカル 

出身地：スウェーデン 
言語：日本語、英語、スウェーデン語 
履歴：ルンド大学 哲学科  日本語学科　 

岐阜大学 日本語・日本文化研修コース 

資格：日本茶インストラクター 

髪：ブラウン　目：ブルー 
H:174 B:95 W:86 W: 86 
生年月日： 1985/8/14 

趣味特技：読書、ランニング 
資格：日本茶インストラクター 
　　　日本茶手揉み教師補 

【プロフィール】 
日本茶インストラクター 
1985年スウェーデン生まれ、18歳で日本茶に魅了され、その後日本茶の専門家を志す。ルンド大学日本語学科を経て岐阜大
学に留学。卒業後、日本の企業に就職。外国人として初めて、手揉み茶の教師補の資格を持つ。世界緑茶協会
「CHAllenge」賞受賞。2020年日本茶ブランド「 Senchaism」発売。国内外での日本茶講習会やセミナーを通じ、日本茶の普
及を目指す。著書に『僕が恋した日本茶のこと』『ゼロからわかる！日本茶の楽しみ方』。 

日本茶を海外で広めたいという思いから、日本に住んで文化を学び、人脈を作ることを目的に2013年に日本企業に就職しサ
ラリーマン生活を送りながら「日本茶インストラクター」の資格に合格した。 
2015年、静岡農林技術研究所茶業研究センターの研修生として1年間 を過ごし翌年には外国人初の手揉み茶の教師補の資格
を取得した。同年には日本茶輸出促進協議会に就職し、世界緑茶協会の「CHAllenge」賞を受賞しました。現在は多くの方
にお茶の魅力を伝えるため、国内外に日本茶を紹介するPR活動を続けいています。 

テレビ 
ズームイン！サタデー　日本テレビ     2020/5/9 

Fresh Faces BS朝日                                        2019/11/23 

Live News α フジテレビ                              2019/9/9 

その差って何ですか　TBS                        2019/4/23 

まる特マガジン  NHK Eテレ                     2019/2/1 

News Every『いいね！ニッポン』 

日本テレビ                                                    2018/6/27 

Nスタ TBS                                                       2018/6/13 

Tokyo Eye 2020 NHKワールド　　           2018/5/16 

あしたも晴れ！人生レシピ NHK Eテレ     2018/6/27 

新春知事対談  テレビ静岡                            2018/1/1 

Biz buzz Japan  NHKワールド　　                2017/6/23 

スッキリ　日本テレビ　　　                     2017/6/1 

フルタチさん  フジテレビ　                        2017/5/14 

ごごナマ NHK総合                                           2017/5/12 

サキどり　　NHK総合                                   2016/12/18 

YOUは何しに日本へ？　テレビ東京　　2016/5/16 
The Japanese Tea World Wakuwaku Japan   2015/2/11 
Soleいいね  SBSテレビ　　　                      2017//12 

イベント等 
Google （アメリカ本社）、伊藤園、 Christofle Japan、JETRO、 Yelp、 Trume、Mercari、SAP、 

在日スウェーデン商工会議所、World Tea Expo (Las Vegas)、San Francisco Interna_onal Tea Fes_val  等 



僕が恋した日本茶のこ
と　青い目の日本茶伝道
師、オスカル　 

日本茶に惚れたスウェー
デン人のストーリーが描
かれた一冊

ブレケル・オスカルの 
バイリンガル日本茶
BOOK 

日英で産地や品種などか
ら、淹れ方などまで幅広
く学べる日本茶の入門書 

おいしさ再発見！ 
魅惑の日本茶 

NHK Eテレ 
「まる得マガジン」の放
送に合わせて出版された
淹れ方などを中心にした
書籍

ゼロからわかる！ 
日本茶の楽しみ方 

写真が多く、日本茶の
様々な味わい方をわかり
やすく紹介されている 
一冊

シングルオリジン（単一品種単一農園）
を中心に、独特な香りが楽しめる新しい
日本茶ブランド


